
 

 
 

El acoso o bullying es una conducta sistemática, es decir, se repite como una constante, 

se mantiene en el tiempo. Puede afectar a todos los niveles de la vida del alumno que 

lo sufre: académico, afectivo, emocional, social, familiar, etc. 

 

El acoso tiene lugar en cualquier momento, lugar o situación en la que no se encuentre 

presente un profesor o cualquier figura de autoridad. Por eso se trata de un fenómeno tan 

difícil de detectar. Debemos estar atentos a lugares como: 

 

 - Las entradas y salidas del centro. 

 - El recreo 

 - Los cambios de clase, en pasillos o baños. 

 - En la misma aula, cuando el profesor no mira. 

 - En el comedor. 

 - En el autobús escolar. 

 - En las excursiones o visitas. 

 - A través de llamadas o mensajes de móvil. 

 - En las redes sociales o mediante e-mail. 

 

¡TÚ PUEDES EVITARLO! 

por eso... 
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